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PREMIUM COACHING - Investments
Session 6 – via ZOOM I Investieren vs Spekulieren & Die Sprache des Risikos

Dienstag, der 29.08.2023
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„Ich bin fasziniert davon, den Menschen zum aktiven Gestalter seines 

Wohlstands werden zu lassen – und seine Lebensqualität durch eine 

neue Kultur des Investierens zu bereichern“.

- Christoph R. Kanzler I 30plusX – Gründer & Geschäftsführer

Eine neue Kultur des 

Investierens.
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Quelle: https://swiped.co/file/about-this-stock-bond-louis-engel/

Die Schule der Märkte
Bereits 1948 erfolgreich eingesetzt 

Quelle: https://swiped.co/file/about-this-stock-bond-louis-engel/

Louis Engel, 1909 - 1982 

Quelle: 

https://www.crsp.org/research/louis-engel-man-who-brought-wall-street-main-street

Quelle: 

https://www.faz.net/aktuell/finanzen/etf-so-entstand-die-mathematische-

grundlage-des-sparplans-19080372.html
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Die Schule der Märkte
Bereits 1948 erfolgreich eingesetzt 

Quelle: https://www.crsp.org/research/louis-engel-man-who-brought-wall-street-main-street
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75
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Wiederholung

Session

Q&A, Austausch
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Wer ist der größte Feind des Anlegers?
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Ich habe eine Menge Kunden mit 

„Investmentproblemen“!

vs

In habe eine Menge Investments mit 

„Kundenproblemen“!
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Warum verschenken wir ohne „Zwang“ so viel Rendite und bleiben 

damit weit hinter unseren finanziellen Möglichkeiten zurück?  
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Unser Gehirn
Hauptfunktion

Schmerz vermeiden bzw. lindern. Das Gehirn reagiert hoch 

empfindlich auf Schmerzen und unternimmt alles diesen zu entkommen 

oder zu lindern.

Energie sparen. Das Gehirn tut alles, um geistlich als auch körperlich 

so wenig Energie wie möglich zu verbrauchen. Dies äußerst sich in 

unseren Gewohnheiten.
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Unser Gehirn
Hauptfunktion

Das Gehirn ist eine faszinierende „Maschine“, die bisher kaum 

erforscht ist. Seine evolutionäre Aufgabe besteht darin, uns überleben 

zu lassen. (Überlebensinstinkt)

Diese evolutionäre Aufgabe arbeitet aber in vielen Fällen gegen 

uns, denn es steckt noch in der Steinzeit fest.
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ÜBERLEBEN!
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Der Kletteffekt

Der Perleffekt
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Als Menschen nehmen wir Verluste viel

stärker wahr als Gewinne!

Verlustaversion!
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Wir fühlen uns mehr von einem schnellen Gewinn 

angezogen als von einem Langfristigen, auch wenn sich 

letztere manchmal als viel größer erweist.

Ei versus Henne.
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Die Angst vor kurzfristigen Börsenschwankungen, 

erzeugt massive langfristige Verluste!
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Die unmittelbare Befriedigung (Dopamin) erscheint immer 

reizvoller. Wir sind blind gegenüber langfristigen Vorteilen.

Wir überschätzen was wir in einem Jahr erreichen können und 

unterschätzen, was wir in fünf Jahren erreichen können.
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Was bedeutet Risiko?
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Risiko bedeutet, dass persönlich getroffene Annahmen 

in der Zukunft nicht eintreten!
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Welche Formen von 

Dummheiten & Risiken gibt es am Kapitalmarkt?
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RISIKO
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH

UNSYSTEMATISCH

SYSTEMATISCH
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel

UNSYSTEMATISCH =

Branchen

SYSTEMATISCH =

Markt
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Welche Dummheiten & Risiken lohnen sich

nicht einzugehen bzw. einzugehen?
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel
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Kapitalmärkte
Preise

Sind Preise von Aktien, Anleihen etc. immer richtig? 
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Kapitalmärkte
Preise

AUF KEINEN FALL!

Preise sind nicht immer „richtig“, sie sind aber immer zum

Zeitpunkt des Kaufs/Verkaufs FAIR!
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel

UNSYSTEMATISCH =

Branchen
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Quelle: https://www.focus.de/finanzen/experten/boerse-20-jahre-neuer-markt-was-von-den-truemmern-uebrig-blieb_id_6767013.html

https://www.focus.de/finanzen/experten/boerse-20-jahre-neuer-markt-was-von-den-truemmern-uebrig-blieb_id_6767013.html


Annual Return (EUR, %)

Past performance is not a guarantee of future results. Quelle: Dimensional 
Source: MSCI developed markets country indices (net dividends). MSCI data © MSCI 2020, all rights reserved. Indices are not available for direct investment. Their performance does not reflect the expenses associated with the management of an actual portfolio. 
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel

UNSYSTEMATISCH =

Branchen
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel

UNSYSTEMATISCH =

Branchen

SYSTEMATISCH =

Markt
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Mehr Aufschwünge als Abschwünge
Gesamtrenditen des S&P 500 in USA, 1926-2020
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Investieren

Spekulieren
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Quelle: Dimensional

S&P Index 1990 - 2021
Die Sinnhaftigkeit von Market Timing
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Welches „Risiko“ ist größer!

Am breiten Markt investiert oder nicht investiert zu sein?
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NICHT INVESTIERT ZU SEIN!

Man verliert mehr Geld in Zeiten in den man nicht investiert ist,

als in Zeiten in denen man investiert ist!!!
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel

UNSYSTEMATISCH =

Branchen

SYSTEMATISCH =

Markt
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RISIKO

UNSYSTEMATISCH =

Einzeltitel (Dummheit)

UNSYSTEMATISCH =

Branchen (Dummheit)

SYSTEMATISCH =

Markt (Lohnenswert)
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Menschen verlieren kein Geld:

Produktive Anlageformen 

Global diversifizierte Portfolios

Eliminierung aller unsystematischer 

Risiken

Investiert bleiben

Investieren

Menschen verlieren Geld:

Spekulative Anlageformen

Einzeltitel

Brancheninvestments

Komplexe Produktstrukturen

Verkaufen

Spekulieren

VIA NEGATIVA
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Im Leben sind Glück und Erfolg „Überwindungsprämien“. 

Am Kapitalmarkt sind Aktienprämien „Risikoprämien“.

Um ein erfolgreiches und lustorientiertes Leben zu 

führen, müssen wir ein bestimmtes Maß an Schmerz 

aushalten, wenn auch kontrolliert und beherrscht.



INVESTIEREN BEGINNT, 

WO UNSERE ANGST ENDET!
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Wer ist der größte Feind des Anlegers?
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Kapital × Zeit × Produkt × Institution × Wissen = 

Erfolgreicher Anleger

K × Z × P × I × W = EA



57

Wer kann dem Anleger helfen, 

seinen größten Feind zu besiegen ?



58

Was haben ein Fitnesstrainer und Finanzberater gemeinsam?
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Was haben ein Fitnesstrainer und Finanzberater gemeinsam?

Sie vermitteln DISZIPLIN!
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https://www.fondsprofessionell.de/news/vertrieb/headline/dimensional-laenderchef-

kanzler-finanzberater-sind-wie-fitnesstrainer-117002/
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Kapital × Zeit × Produkt × Institution × BERATER = 

Erfolgreicher Anleger

K × Z × P × I × W = EA
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Quelle: Dimensional
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Quelle: Dimensional

Markttiming

Ja Nein
W

e
rt

p
a
p

ie
ra

u
sw

a
h

l

Ja

Quadrant

Investmentlärm

Die Mehrheit aller individuellen 

Anleger & alle 

Medienberichterstattungen 

Quadrant

Konventionelle Weisheit

Finanzberater, Börsenmakler & die 

Mehrheit aller aktiv verwalteten Fonds

N
e
in

Quadrant

Taktische Allokation

Reine „Markttimer“ & 

Vermögensallokationsfonds

Quadrant

Information

Wissenschaftler & ein Großteil aller 

institutionellen Investoren

1 2

3 4



64



65

Haftungsausschluss: 

Investieren in Fondsanteile, Wertpapiere, Immobilien oder andere Vermögenswerte heißt, stets und notwendigerweise Risiken eingehen. Vermögensanlagen in Aktien, Anleihen, 

Bankguthaben, Edelmetalle, Rohstoffe sowie Immobilien sind mit beträchtlichen Verlustgefahren verbunden. Die historischen Daten, die in dieser Präsentation enthalten sind, bieten keine 

Gewähr für zukünftige Renditen oder Erträge. Die Autoren geben keine Garantie für die Richtigkeit der Daten und Berechnungen. Eine Haftung für Schäden, die aus der Befolgung der in 

dieser Präsentation  gegebenen Hinweise resultieren, wird nicht übernommen. Die Aussagen in dieser Präsentation sind rein didaktischer Natur und sind nicht als Finanzberatung oder 

Anlageempfehlungen im Sinne des Wertpapierhandelsgesetzes zu verstehen.

Die in dieser Präsentation verwendeten Bilder sind lizensiert durch Adobe Stock. 

Das Kopieren von Inhalten bzw. Bildmaterial ist unter Nennung des Quellennachweises erlaubt.
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30plusX GmbH

Kurfürstendamm 21

D-10719 Berlin

christoph.kanzler@30plusX.com

Tel: +49 30 922 89 893

www.30plusX.com

30plusX GmbH

Kurfürstendamm 15

D-10719 Berlin

christoph.kanzler@30plusX.com

Tel: +49 30 922 89 893

www.30plusX.com
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