
DAS SPIEL DER WERTE

Achtsamkeit
Beschei-
denheit

Einzigartigkeit Fröhlichkeit Großzügigkeit Intuition Leistung Phantasie Sorgfalt
Verbindlich-

keit

Achtung Besonnenheit Eleganz Frohsinn Gründlichkeit Jugend Liebe
Pragmatis-

mus
Sozial sein

Verbunden-
heit

Akzeptanz Beständigkeit Empathie Fülle Güte Karriere Loyalität Präzision Spaß Vernetzung

Anerkennung Beweglichkeit Engagement Geborgenheit Harmonie Klarheit Lust
Prefessiona-

lität
Spielen Vielfalt

Ästhetik Bewusstheit Entwicklung Geduld Häuslichkeit Klugheit Macht Realismus Spiritualität Vitalität

Aufgeschlos-
senheit

Charisma Erfolg Gelassenheit Heimat
Kommunika-

tion
Menschlich-

keit
Reichtum Sportlichkeit Wandel

Aufregung Dankbarkeit
Ernsthaftig-

keit
Gemeinschaft

Herausfor-
derung

Kompetenz Mitgefühl Respekt Stabilität Wärme

Aufrichtigkeit Demut Fairness Genauigkeit Herzlichkeit Kontinuität
Nachhaltig-

keit
Rücksicht Tapferkeit Weisheit

Ausdauer Disziplin Familie Genialität
Hilfsbereit-

schaft
Kraft

Nächsten-
liebe

Ruhe Tiefe
Weiterent-

wicklung
Ausgeglichen-

heit
Durchset-
zungskraft

Fleiß Genuss Hingabe Kreativität Natur Ruhm Toleranz
Wert-

schätzung

Austausch Effektivität Flexibilität Gerechtigkeit Hoffnung Kultur Natürlichkeit Schönheit Tradition Wissen

Autonomie Effizienz Freiheit Geselligkeit Humor Lachen Neugierde Schutz Treue Würde

Balance Ehrlichkeit Freude Gesundheit Innovation Lebensfreude Offenheit
Selbstbestim-

mung
Unabhängig-

keit
Zärtlichkeit

Begeisterung Einfluss
Freundlich-

keit
Glaubwürdig-

keit
Inspiration Lebenslust Optimismus Sicherheit Unschuld Zugehörigkeit

Beharrlichkeit Einsicht Freundschaft Gleichmut Integration Leichtigkeit Ordnung Sinn Veränderung
Zuverlässig-

keit

Behutsamkeit Einssein Frieden Glück Integrität Leidenschaft Perfektion Sinnlichkeit
Verantwor-

tung
Zuversicht

10 Minuten, um von 160 auf 80 Begriffe zu kommen, 5 Minuten von 80 auf 40, 3 Minuten von 40 auf 20 und 1 Minute von 20 auf 10 Begriffe.


